
令和６年１月２８日

せとうちサスティナブルヨットハーバー（高松市ヨット競技場）　大会議室

時　刻 内　　容

9:00~9:20 受付

9:20~9:30 開講式

9:30~10:50 講演①「　児童期におけるスポーツ指導　～スポーツ指導における盲点への気づき～　」

講師　　香川大学　教育学部　教授　上野　耕平　氏

10:50~11:00 休憩

11:00~12:20 講演②「　楽しむことから始めるウォーキング　～楽しさと効果を伝えるコツ～　」

講師　　健康運動指導士会　香川県支部　支部長　片山　昭彦　氏

12:20~13:20 休憩（昼食）

13:20~14:40 講演③「　遊びを通して育む幼児の健康的な体力成長　」

講師　　高松市コミュニティスポーツ指導者会　会長　喜多　直美　氏

14:40~14:50 休憩

14:50~16:10 講演④「　私の中でのスポーツの価値とは　」

講師　　一般社団法人IINE　代表　田村　治仁　氏

16:10~16:20 閉講式

ＴＡＳＳ認定指導者資格更新講習会日程


